
Bewerbungsformular – Persönlichkeit entfalten 

Die Teilnahme erfolgt über eine bewusste Bewerbung. Bitte beantworte die folgenden Fragen ehrlich 

und aus deinem Herzen heraus. 

Persönliche Angaben 

1. Name: 

2. Wohnort: 

3. E-Mail-Adresse: 

4. Telefonnummer: 

Dein innerer Ruf  

5. Was hat dich dazu bewegt, dich für diesen Kurs zu bewerben?  

 

6. In welchen Lebensbereichen wünschst du dir aktuell Veränderung oder Klarheit?  

 

 

7. Was bedeutet für dich persönlicher Wandel? 

 

 

Bereitschaft & Verantwortung  

8. Bist du bereit, Verantwortung für deinen eigenen Entwicklungsprozess zu übernehmen? Was heißt 

das konkret für dich?  

 

9. Wie gehst du bisher mit Herausforderungen, Krisen oder inneren Widerständen um?  

 

Verbindlichkeit  

10. Kannst du dir eine Teilnahme über mindestens 6 Monate verbindlich vorstellen?  

 

11. Gibt es aktuell körperliche oder psychische Themen, die für die Gruppenarbeit relevant sein 

könnten? (freiwillige Angabe) 

 

Abschluss  

12. Was möchtest du mir oder der Gruppe noch mitteilen? 

 



Mit dem Absenden deiner Bewerbung erklärst du dich bereit, dich auf einen begleiteten Prozess der 

persönlichen Entwicklung einzulassen. 

 

Bewerbungsschluss: 08.02.2026 

Einfach per Mail an info@bettinaschober.de 

 

 

mailto:info@bettinaschober.de

